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• Auslandsbezogene Kontakte ab FB09
• Internationalisierungsbüro
• Ansprechpersonen im Fach
• Bestehende Auslandskooperationen im Fach (Auswahl)

• Auslandsbezogene Kontakte an der JGU
• Stipendienmöglichkeiten

• Erasmus+ Studium, Erasmus+ Praktikum
• PROMOS (Förderlinien)
• Weitere Fördermöglichkeiten

Überblick

 Präsentation unter: https://nullneun.uni-mainz.de/fuer-studierende/international

https://nullneun.uni-mainz.de/fuer-studierende/international


 Internationalisierungsbüro FB09: 
     Organisation,  Finanzierung, Bewerbung   

Auslandsstudium/-praktikum, Ansprechpersonen

 Schnittstelle zwischen Studierenden, Lehrenden 
und Abteilung Internationales

 Organisation Forster Summer School - 
internationale und interdisziplinäre Sommerschule

 

 Webseite: https://nullneun.uni-mainz.de/fuer-
studierende/international

 Kontakt: Dr. Sandra Schellack 
     E-mail: international.nullneun@uni-mainz.de

 Fachinformationen:
     Professorinnen und Professoren
     Dozierende, Erasmus+ Fachkoordinator:innen

 Studienbüro Pharmazie: 
     Dokumentation von Auslandsaufenthalten (Studienverlauf)
 Kontakt: Stefan Hoppe
     E-mail: hoppe@uni-mainz.de

https://nullneun.uni-mainz.de/fuer-studierende/international
https://nullneun.uni-mainz.de/fuer-studierende/international


• „Let‘s talk about global change“

• Forster Summer School 2024
• Thema: „Nachhaltige Zukunft“ 

• „Forster Summer School explores – 
Sustainable Future. Concepts, Conditions, 
Chances“ (Arbeitstitel)

• 19.07.2024 – 30.07.2024, JGU Mainz

Foto: Sämmer



Fragen im Vorfeld

  Kursangebot an Partneruni?

  Fachliche Ausrichtung der AKs? 

  Ansprechpersonen?
  Ablauf Bewerbungsprozess?
  Bewerbungsfristen?

 Auslandsstudium oder 
    Auslandspraktikum?

 Europa oder Außereuropa? 
 Partnerhochschulen?

 Welche finanzielle 
Förderung?

 Leistungsanerkennung ?

 Sprachkenntnisse?



Erasmus+ 
Partnerhochschulen
Pharmazie

Bergen – Prof. Schirmeister

Kopenhagen – Prof. Schirmeister

Istanbul – Prof Schirmeister       

Camerino – Prof. Krämer

Messina – Prof. Schirmeister 

Erasmus+ Praktikum 

´      Dijon -  Prof. Helm

Erasmus+ Studium

Ankara – N.N. Promotion

Alicante – Prof. Langguth      

Cáceres – Prof. Schirmeister          

Castellón – Prof. Schirmeister          



Erasmus+ Praktikum - Voraussetzungen
Forschungspraktikum in Erasmus+ Teilnahmeland & 
weltweit 
(min. 60 Tage oder „blended mobility“ mit 5 bis max. 30 Tagen im Ausland)

Voraussetzungen:
• Reguläre Immatrikulation an der JGU Mainz 
• Anerkennung des Praktikums im Fach
• Vollzeitpraktikum mit mindestens 35 Wochenstunden

Bewerbung:
1. Bewerbung um Praktikumsplatz über Kontakt der 

Arbeitsgruppenleiter oder bei externem Praktikumsgeber
2. Bewerbung um Finanzierung in der Abteilung Internationales der 

JGU  (EU-ServicePoint)

Infos Webseite: Abteilung INT www.eu-servicepoint.de  

mailto:https://www.eu-servicepoint.de/das-erasmus-praktikum/
http://www.eu-servicepoint.de/


Erasmus+ Praktikum - Förderung
Stipendienleistung:

• Teilstipendium momentan für max. 6 Monate – Höhe je nach 
Zielland 

• sehr beschränktes Budget für weltweite Praktika (hier max. 
Förderung 4 Monate)

• Besonderheit: Graduiertenstipendien!

• Sonderförderung für Studierende mit Kind, mit chronischen 
Erkrankungen (mit finanziellem Mehraufwand) oder mit 
Behinderung (ab GdB20), Studierende mit Job, welcher im Ausland 
nicht weitergeführt werden kann & für Erstakademiker*innen

Informationen Webseite: Abteilung INT www.eu-servicepoint.de  

Erfahrungsberichte, Tipps und Angebote: 8 Erfahrungsberichte 
Norwegen, 1 Portugal

http://www.eu-servicepoint.de/
https://www.eu-servicepoint.de/praktikumssuchetipps/


Erasmus+ Studium - Voraussetzungen
Studienaufenthalt an Partneruniversität (min. 60 Tage) in Erasmus+ 
Teilnahmeland (mind. 60 Tage – max. 12 Monate pro Studienphase)
Voraussetzungen:

• Immatrikulation an der JGU
• mind. 2 abgeschlossene Fachsemester 
• Beherrschen der Unterrichtssprache auf Mittelstufenniveau

Vorteile durch ERASMUS+:
• Vereinfachtes Zulassungsverfahren & Befreiung von Studiengebühren
• Finanzielle Förderung durch Teilstipendium

• Höhe abhängig von Zielland (momentan €490 - €600 monatlich) 
• kombinierbar mit Auslands-BAföG/anderen Stipendien ! 



Erasmus+ Studium - Förderung 

•  Besonderheit: Sonderförderung (Kriterien wie bei Erasmus+ Praktika)
• i. d. R. vereinfachte Anerkennung von Studienleistungen an der JGU

Bewerbung:
• Bewerbung und Auswahl findet über Erasmus+ Fachkoord. im Fach statt 
• Nominierung an der Partnerhochschule i.d.R. über die Fachkoordination
• Stipendienmanagement danach im zentralen Erasmus+ Büro der JGU

Expert*innen: Abteilung INT: https://www.studium.uni-mainz.de/erasmus/   

https://www.studium.uni-mainz.de/erasmus/


Kontakte 
Außereuropa 
(Auswahl)

Brasilien, São Paulo - Prof. Schirmeister

Sydney -  Prof. Schirmeister

Harbin – Prof. Efferth

Weitere mögliche Kontakte 
über Arbeitskreise, eigeninitiativ, 
über 
Fächerübergreifende Abkommen 
mit Partnerhochschulen der JGU

https://www.international.uni-mainz.de/fachuebergreifende-abkommen-mit-partnerhochschulen/
https://www.international.uni-mainz.de/fachuebergreifende-abkommen-mit-partnerhochschulen/


PROMOS – Programm zur Steigerung der Mobilität von deutschen Studierenden 

Auslandsaufenthalte weltweit bis zu 6 Monate
(Studium, Praktikum, Abschlussarbeit, Sprach-/ Fachkurs, 
z.B. 2. Hälfte PJ)

Voraussetzungen: 
• Immatrikulation an der JGU für Studium mit Abschluss

Bewerbung:  
• Über die Abteilung Internationales der JGU
• Mehrere Bewerbungsfristen im Jahr – je nach Förderlinie und 

Abreisetermin

Stipendienleistungen beim Studium: 
• In der Regel länderspezifische Teilstipendienrate
• Reisekostenpauschale 
• Keine Erstattung von Studiengebühren!

Details: Abteilung INT www.uni-mainz.de/promos  

http://www.uni-mainz.de/promos


Weitere Fördermöglichkeiten
DAAD
• Weitere fach- und länderspezifische Stipendien für Studierende, 

Graduierte, Doktorandinnen und Doktoranden, ...
• Jahres- und Kurzstipendien für Doktorandinnen und Doktoranden

Partnerschaftsstipendien
• Allgemeine Hochschulpartnerschaften der JGU: 
• Erlass der Studiengebühren
• z.T. Übernahme der Unterbringungskosten
• Administrative Hilfe in Mainz und Betreuung an der Partnerhochschule

Stipendiendatenbanken
 DAAD: www.auslands-stipendien.de 
 MyStipendium: www.mystipendium.de 

mailto:https://www.international.uni-mainz.de/kooperationen/
http://www.auslands-stipendien.de/
http://www.mystipendium.de/


Weitere Fördermöglichkeiten u.a. 

Auslands-BAföG

 Studiengebühren bis 5.600 Euro und für maximal ein Jahr
 Reisekosten
 Zuschuss zur Krankenversicherung
 Monatlicher Zuschuss zu den Lebenshaltungskosten
 www.bafoeg-rechner.de/FAQ/ausland.php und www.bafög.de  [sic!]

Weitere Geldgeber
•  z.B. Fulbright, Stiftungen etc. …

Expert*innen
• Abteilung INT www.uni-mainz.de/outgoing 

http://www.bafoeg-rechner.de/FAQ/ausland.php
http://www.baf%C3%B6g.de/
http://www.uni-mainz.de/outgoing


• 4 Monate Praktikum
• Finanzierung über Erasmus+ Praktikum
• Arbeitskreis von Professor Haug

(organische Chemie) 
• Aufgabenfelder: organische Synthese

im Kontext Antibiotika
• Arbeitssprache: Englisch

Praktikum in Bergen (Norwegen)



Praktikum in Bergen (Norwegen)

• Unterkunft im Haukelandsbakken studenthjem
• Einzelzimmer mit geteilter Küche und Duschen
• Alternativ (ab 6 Monaten): Studentenwohnheime von sammen



Praktikum in Bergen (Norwegen)

• Viele Outdoor-Aktivitäten
• Kontakt zu anderen durch Wohnheim, Uni, Studenten-Gruppen (z. B. 

Sport oder Musik)
• Englisch weit verbreitet
• Weitere Infos: Erfahrungsbericht



Nächste Schritte
1. Angebote sichten: 

• Webseiten der Partnerhochschulen: Kurse und Semesterzeiten (!) 
recherchieren

• Praktikumsbörsen durchforsten
• Länderinformationen einsehen
• ggf. individuelle Beratung bei Sandra Schellack/bei Fachkoordinierenden

2. Entscheidungen treffen: 
• Zielort auswählen
• Dauer des Auslandsaufenthalts festlegen
• Stipendien/Finanzierung klären
• Anerkennungen abstimmen

3. Bewerben: 

• Erasmus-Studium: bis 31.01.2024 (für WiSe 2024/25 und SoSe 2025)

• Erasmus-Praktikumsförderung: bis 2 Monate vor Praktikumsbeginn



Informationsmöglichkeiten

 Austauschmöglichkeiten (Erasmus+ & andere Partnerschaften): 
www.jgumainz.moveon4.de/publisher/deu

 Scotland HUB JGU Mainz:
   www.get-across-borders.uni-mainz.de/study-in-scotland

 Forthem-Allianz: www.forthem.uni-mainz.de/

 Länderinformationen: www.daad.de/de/laenderinformationen/ 

 Erfahrungsberichte & Tipps: www.studieren-weltweit.de

https://jgumainz.moveon4.de/publisher/1/deu
http://www.get-across-borders.uni-mainz.de/study-in-scotland
https://forthem.uni-mainz.de/
https://www.daad.de/de/laenderinformationen/
http://www.studieren-weltweit.de/


Viel Vergnügen bei der Planung! 



Noch Fragen?

 Dann vereinbaren Sie einen 

individuellen Beratungstermin. 

 Terminanfrage an: 
international.nullneun@uni-mainz.de

 Präsentation: https://nullneun.uni-

mainz.de/fuer-studierende/international

mailto:international.nullneun@uni-mainz.de
https://nullneun.uni-mainz.de/fuer-studierende/international
https://nullneun.uni-mainz.de/fuer-studierende/international
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